
Sportbegeleiding is een theoretisch-praktische studierichting in de dubbele 
finaliteit.
Een groot deel van de lesuren gaat naar sportgeoriënteerde vakken. De 
praktijkvakken bestaan uit balsporten, gymnastiek, atletiek, dans, omnisport 
en zwemmen. In de wetenschappelijke vakken komen toegepaste chemie, 
anatomie en fysiologie ruim aan bod. Met voorbeelden uit de sportpraktijk 
maken we theorie tastbaar en duidelijk. In de lessen sport en agogiek ontwikkel 
je sociale vaardigheden en leer je de eerste stappen zetten in sport- en 
spelbegeleiding.
Een gezonde, veilige en actieve levensstijl komt als een rode draad terug 
in de hele opleiding. Tijdens de praktijklessen is er veel aandacht voor 
bewegingsuitvoering, inzet en doorzettingsvermogen, maar attitudes als fairplay, 
teamspirit en het aanvaarden van waarden en normen dragen wij ook zeer hoog in 
het vaandel.

Een grote troef is ons ruim aanbod aan sportstages waardoor een 
vertrouwensband tussen leerlingen en leerkrachten ontstaat. De leerlingen van 
de 3de graad genieten op zeestage van golfsurfen, kiten en zeilwagenrijden, ze 
komen zichzelf tegen op de fiets naar Namen tijdens een 3-daagse outdoorstage 
en beëindigen hun opleiding met een memorabele skistage.

Nadien kan je gaan verder studeren in het hoger onderwijs. Je kan kiezen voor 
verschillende professionele bachelor opleidingen zoals onderwijs, ergotherapie, 
verpleegkunde, orthopedagogie, sociaal werk en sport en bewegen. Ook een 
graduaatsopleiding of beroepsgerichte se-n-se behoren tot de mogelijkheden. 
Je kan er ook voor kiezen om na het 6e jaar te gaan werken. Je behaalt immers 
aan het einde van de opleiding de beroepskwalificatie van sport- en spelleider.
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Wat bieden wij aan
in het 3de jaar?

Opvoeding en begeleiding is een theoretisch- 
praktische studierichting in de dubbele finaliteit. 
In deze richting komt een ruime waaier van aspecten 
uit de psychologie, de sociologie en de pedagogiek 
aan bod. Er wordt gewerkt aan communicatieve 
vaardigheden, teamgeest, het ontwikkelen van 
kritische zin en creatief leren denken en handelen. 
Je leert strategieën van gezondheidsbevordering 
en ontwikkelingspsychologie met de focus op de 
levensfasen van kinderen van 0 tot 12 jaar. Vanuit 
een wetenschappelijk-theoretische basis leer je als 
toekomstig kinderbegeleider pedagogisch handelen 
en oriënteer je je op het begeleiden van mensen met 
een beperking. Via stages in kinderdagverblijven en 
buitenschoolse opvang leer je de theorie toepassen in 
de praktijk. 

In het hoger onderwijs kan je verder naar een 
professionele bachelor sociaal agogisch 
werk, orthopedagogie, onderwijs, … Ook een 
graduaatsopleiding of beroepsgerichte se-n-se 
behoren tot de mogelijkheden.  

Je kan er ook voor kiezen om na het 6e jaar 
onmiddellijk te gaan werken. Je behaalt immers de 
beroepskwalificaties van kinderbegeleider baby’s en 
peuters en schoolgaande kinderen.
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De modernisering van het 
secundair onderwijs zet zich voort 

in de derde graad. 

In de modernisering spreken we 
nu van dubbele finaliteit (D/A) 

of wat we kennen als tso. 
De leerlingen kunnen doorstromen 

naar het hoger onderwijs 
en naar de arbeidsmarkt.

 
De term A-finaliteit (A) wordt 
nu gebruikt voor de richtingen 

in het bso.  De A staat voor 
arbeidsmarktgericht. 
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Werken met cijfers zegt je wel iets? Hou 
je van een praktijkgerichte aanpak? Ben je 
geïnteresseerd in het reilen en zeilen van 
de bedrijfswereld?  Ben je gemotiveerd 
om in verschillende talen te communiceren 
op de werkvloer? Dan heb jij de hands-on-
mentaliteit voor deze studierichting!
De algemene vorming wordt in deze 
richting aangevuld met praktijkgerichte 
vakken, waarbij je de basis oppikt van 
onder meer bedrijfswetenschappen 
en economie. Daarnaast ontwikkel 
je competenties met betrekking op 
boekhouden en financieel beheer. 
Ook leer je HR-activiteiten in een bedrijf 
ondersteunen. Uiteraard maken talen een 
belangrijk deel uit van deze studierichting. 

In het hoger onderwijs kan je verder 
naar een professionele bachelor in het 
economisch hoger onderwijs. Dat kan alle 
richtingen uit: van eventmanagement tot 
internationaal ondernemen, van public 
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Wellness en schoonheid is een theoretisch-praktische studierichting in de dubbele 
finaliteit. Je leert diverse schoonheidsverzorgingen uitvoeren. Daarnaast ontwikkel je 
een wetenschappelijk-theoretische basis m.b.t. welbevinden, gezondheidsbevordering, 
psychologie, communicatie en deontologie.  Ook krijg je een aardig pakket anatomie 
en fysiologie. Al deze theoretische aspecten worden gelinkt aan toepassingen 
en voorbeelden uit de schoonheidsverzorging of de wellness sector. Vanuit deze 
wetenschappelijk- theoretische basis leer je adviezen rond schoonheidsverzorgingen 
geven en klanten informeren over de effecten van verschillende toepassingen in de 
wellness. Je ontwikkelt communicatieve en ook commerciële vaardigheden om klanten op 
een persoonlijke en professionele wijze bij te staan.  Via werkplekleren krijg je de kans 
om met verschillende toepassingen in de wellness sector in contact te komen.  

Wellness en schoonheid D/A WS

Nadien kan je gaan verder studeren 
in het hoger onderwijs, wat de focus 
is van deze opleiding. Je kan kiezen 
voor verschillende professionele 
bacheloropleidingen zoals wellbeings- 
en vitaliteitsmanagement, podologie, 
onderwijs of gezondheidszorg. Ook een 
graduaatsopleiding of beroepsgerichte 
se-n-se behoren tot de mogelijkheden.  

Je kan er ook voor kiezen om na 
het 6e jaar te gaan werken. Je 
behaalt immers aan het einde van de 
opleiding de beroepskwalificatie van 
schoonheidsspecialist-adviseur.
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relations tot verzekeringswezen, van vastgoed tot boekhouding. Je kan ook kiezen voor 
sociale,  juridische of onderwijsopleidingen.
Omdat je de beroepskwalificaties van boekhoudkundig en HR assistent behaalt na het 
6e jaar, kan meteen kiezen voor een administratieve, commerciële of sociale job in het 
bedrijfsleven, bij overheidsdiensten of in de dienstensector. 


